Eletem els6 tajfutd élménye a Vértesben

2012-ben kezdtem sportoldi életem, amikor a Tabani Spartacus labdarigd szakosztalyaba
jelentkeztem. 6 évet fociztam a Taban kivald csapataban, azonban tavaly egyre tobbet kezdtem
foglalkoztam tanulmanyaimmal és k6zo0sségi munkdmmal. Megvélasztottak a Kozép-Budai
tankerilet (ebbe beletartozik az I. kerilet is) didktanacsanak vezet6jének, és dontds lettem az
orszagos innovacios versenyben. Ezzel egyre tobb feladatom lett, és nehezemre esett, hogy a
heti 5 edzéshdl csak néhanyra tudtam eljénni. Emiatt idén januarban végleg eldontéttem, hogy
mas lehetGségek irant kutatok. Fizikatanarom ajanlotta nekem a tajfutast, mivel azt gondolta,
tetszene nekem. Korabbrol jol ismertem a Tabani Spartacus tajfutd szakosztalyt, hiszen
hallottam, hogy nemrég innen valt ki a labdarugo szakosztaly, amely jelenleg Budai Futballklub
néven kilon szervezetként folytatja miikodését. Egy gyors telefonos egyeztetés utan elmentem
életem elso tajfutd edzésére. Az egyesiletben mindenki nagyon kedves és befogado volt, igy
nagyon élveztem.

Elkezdtem hétvégenként eljarni a terepes térképes edzésekre, ahol kezdetben kisérével
teljesitettem a palyakat. Nagyon tetszett a t4jékozodas része, és a mentoraimnak héla, gyorsan
tanultam.

Két honappal kesébb eljott az egyesulet sajat rendezésl versenye, a Tavaszi Spartacus Kupa
tajfutoverseny. A haromnapos rendezvény a Vértesben, Szar mellett zajlott. Ez azt jelentette,
hogy haromnapnyi versenyzés osszetett eredménye alapjan dijaztak a versenyzoket. En a
tobbiek tanacsara az ifi kezd6 csoportban, az M15-18C-s kategoridban indultam. Az elsd nap
rozsdason indultam, de gyorsan 6sszeszedtem magam, és nagy sebesseggel teljesitettem a
palyat. Igy sikeriilt valahogy 7 mésodperccel a leggyorsabbnak lenni. Szombaton, a masodik
versenynapon masodikkent rajtoltam (2 percenként volt a rajt), és az addigi két honap aldozatos
munkdjanak koszonhetben, felfelé a volgyben utolértem az el6ttem indul6t, aki a korabbi napon
maésodik lett. Két pontot egyutt fogtunk, majd mig 6 elindult az utakon, én gondoltam levagom
az utat és iranyban indultam. A kovetkez6 ponthoz érve méar nem lattam vetélytarsamat, de meg
nem tudhattam, ki ért oda a gyorsabban. A palya tovabbi szakaszat teljesitve, befutottam a
célba, ahol megtudtam, hogy én vagyok a nap elsd befutdja.

Ahogyan kiderult, a levagasnak kdszonhetéen még két és fél percet sikerilt nyernem. A
harmadik nap, vasarnap vadaszrajt volt, amely azt jelenti, hogy abban a sorrendben, és olyan
id6kdzonkent indulnak a versenyzdk, mint ahogyan azt az el6z6 két napon elért 6sszeredmény
mutatja. igy én indultam els6nek, 6t és fél perccel utanam pedig a masodik helyezett. Indulaskor
picit bepanikoltam, és nehezen talaltam az els6 pontot. VVégre 6t perc utan megtalaltam, és
mehettem a masodikra. Ezzel sikeresen elveszitettem minden el6nydmet, agyhogy szaladtam
bokron, tiskésen, mindenen at, iranyban a kovetkez6 pontokra. Végul a mogottem [évé is
bakizott, igy dsszesen kilenc perccel értem elséként a célba.



2 A harmadik nap befutdja

Fejvesztett futdsomnak kdszonhetben visszahoztam lemaradasom, és a vasarnapi fordulot
tekintve is én lettem a leggyorsabb, igaz, csak harom masodperccel. A versenyt réviden kdvette
az érematado, ahol életem els6 tajfutd versenyén aranyérmet kaptam.
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