Nograd Nagydi], 2016, aprilis 1=3.
Salgotarjan, Matraszele

Az els6 aprilisi hétvégére rogton megkaptuk az egyik legszinvonalasabb és legjobb tavaszi versenyt.

A verseny két f6 futama Matraszele mellett zajlott, a versenykdzpont a focipalydn volt. A biifében
mindkét nap ebédet, jégkrémet és csokit lehetett venni, WC és zuhany is egyarant volt. Aki
unatkozott, az barmikor beallhatott focizni, vagy éppen répizni kisebb csoportokhoz.

Az éjszakai verseny és az éjszakai mikrosprint Salgétarjanban zajlott. Itt bifé nem volt, de volt
helyette nagyon hideg id6.

0.nap, éjszakai

Aki a pénteki munka vagy suli utdn még nem volt faradt, az lejohetett egy j6 kis bemelegitést
futni az éjszakai versenyre. A verseny a salgétarjani Téstrand kornyékén volt (aki volt a
HUNCUP-on, az ismerte a terepet). En, mivel OPEN-ben futottam, a tereprél sokat nem
tudok mondani, de az utak azok j6 minGségliek voltak. Par ember elmonddsa szerint enyhén
bozdtos volt a terep, de elviselhet6.
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1.nap, ké6zéptav

A nullidé de. 10.30-kor volt, igy akinek kozel volt a szallasa, annak nem kellett annyira sietni.
A terep Madtraszele, Tariska-tet6 volt. A matraszelei terepeknek van egy kilonleges
tulajdonsaguk, hogy NAGYON bozétosak. Ez az els6 napi tereppel sem volt masképp, 12-es
kategdridktol folfele senki sem Uszta meg a bozétot. A terep jellegzetessége az aprélékos
domborzat és a valtozatos novényzet. A térképet egy villanypdzna szelte ketté, eltévedni
nem lehetett. A terep tele volt patakokkal, amiknek magas kéfal volt a két szélén. Par 250-
350 méter kozotti domb is volt a terepen. Az én palyam kiilénésebben nem volt nehéz, csak
a kis metsz6désekkel teli volgyek voltak idegesit6ek. Aki nem faradt el, az még a kihelyezett
célbdl visszasétalhatott 1.9 km-t.

Mairaszele - Tariska-teto
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3x3-as valtoé

Délutan megrendezésre keriilt a kiilonleges 3x3-as valtd. A tdmegrajt 15:00-kor volt, igy aki
nem ment le a térképrdl, annak b6éven volt ideje pihenni. A terep Matraszele, Gagereszti-
verd volt. Az izgalmas tomegrajt utdn kovetkezhetett a 900-1000 m-es nagykor. Ez egy hegy
két oldalan zajlott. A terep nagyon valtozatos novényzettel volt tarkitva, kozepén egy
szant6folddel. Ut egyaltaldn nem volt, csak egy miiGt és egy felhagyott dsvény. A nagykér
utan meg kellett fogni a jellegzetes, 2 méter magas bdja alatti pontot (ezt mar a HUNCUP-on
is lathattuk), és lehetett kiindulni a 200-300 m-es kiskorre. A kiskor a focipalya melletti



mocsaras, bozoétfoltos terepen volt. A valtéval csak egy baj volt: hogy masodik és a harmadik
sorozatban mar az optimdlis Utvonalak teljesen ki voltak taposva, annyi csapat volt. De a
salgdtarjaniak ezt a valtét is nagyszerlen bonyolitottak le.

Matraszele - Gagereszti-vero
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Ejszakai mikrosprint

Az éjszakai mikrosprint a Salgdétarjani Gyermektdborban zajlott. A terep ismeretlen volt
mindenkinek, mert ennek a versenynek volt egy kiilonlegessége: az, hogy ezen a terepen
SOHA nem volt még verseny. A masik kilonlegesség az volt, hogy éjszakai mikrosprint
versenyforma még szintén soha nem volt. igy a futék a tomegrajt utan tlizijatékot lathattak
felrepiilni. A verseny 1:1000 méretaranyu térképen zajlott. A pdlya els6 felében a rajt utan
13 pontot pontbegyljté jelleggel kellett begyd(jteni, aztan adott sorrendben 8 pontot
megfogni. Az eredményhirdetésen jo kis jutalmakat lehetett kapni.
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2.nap, hormaltav

A nullid6é ezen a napon 10-kor volt, igy sietni ma sem kellett. A terep technikds és valtozatos
volt, a bozétot ma sem Uszta meg senki. A terepen egy nagy rét volt, amin nagyon sok palya
atvitt. Ezenkivil nehezebben kiolvashatd, bozétos, szintes terepet kaptunk. A domboldalak
kovesek voltak, de kilonosebben nem voltak veszélyesek. Egy dolog volt a palyamban, ami
nagyon rossz volt, az utolsé atmenet. Ugy nézett ki, hogy miutan a 12-es pontrdl kijottiink az
erd6bdl, egy szantéfoldon kellett végigfutni, amiben rdadasul mdszdas is volt. De utana a
domb tuloldalan ott volt a befutépont! A 280m-es befutdban le kellett futni a dombrol, és
ott volt a varva vart cél.

Mikrosprint

Ezen a napon keriilt még megrendezésre a 4 kategorias mikrosprint. A terep a matraszelei
sportpalya mellett |évé mocsaras bozotfoltos rész volt, a tegnapi valtdban itt volt a kiskor. A
versenyen 1:1000-es térképpel futhattunk. A palyak kiillondsebben nem voltak nehezek, csak
egy mikrosprinthez képest hosszuak. Tdamaddpontnak a jellegfakat és a patakot lehetett
hasznalni, amin csak 2 hid volt, igy néha utvonalvalasztas is volt. A jutalom a dobogdsoknak a
napsités és egy kis liveg méz volt.

Atraszele - Sportpalya
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igy Osszefoglalva az idei Nograd Nagydijra sem lehet panasz. Az id8jarast tokéletesen
megszervezték a salgotarjaniak, a lebonyolitas is jo volt. A dobogdsok a dijakra sem
panaszkodhatnak. A SPARI is sikeresen végzett, sok szép eredmény sziiletett (az eredmények
megtekinthet6ek Tédor beszamoldjaban).

Klement Kelén



