
A tájfutó szakosztály 2009. évi tevékenysége
(évzáró beszámoló, 2010. 01. 23. Gánt)
A szakosztály 2009-ben is eredményesen fejlődött. Tevékenységének 7 csoportjáról szeretnék beszámolni:

1. Versenyzők, létszám
2. Edzések, edzőtáborok

3. Versenyeken részvétel, eredmények (OB-k)
4. Válogatottak (EB)

5. Versenyrendezések

6. Helyiség

7. Pénzügyi helyzet, pályázatok, szponzorok

1. A szakosztály létszáma január 23-án (a téli átigazolási időszak után) 127 fő. Tavaly 91-en rendelkeztek versenyengedéllyel. Az utánpótláscsoport létszáma kb. 40 fő, az oda járó kiöregedettekkel, csak időnként edzéseken résztvevőkkel és idősebbekkel együtt kb. 55-60 fő. Év elején leigazoltuk Robert Barcikot, aki OB-kon segíti a jobb eredményeket. Félévben leigazolt hozzánk a Gyöngyösből a 2 éve nálunk edző Liszka Eszter, a MAFC-ból Weiler Virág és Dalos Áron. Új igazolás 2009-ben 5 fő volt (Zacher Marci, Völgyesi Melody, Cser Julcsi, a felnőtteknél Füzy Eszter és Magyari Árpád). Most, 2010-ben igazolt hozzánk a MAFC-ból Dalos Máté, Weiler Vilmos és Vince, valamint a KOS-ból Hajdú Szása. Most kértünk rajtengedélyt a 2009 őszén kezdett versenyzők közül 11 főnek, akiket Krasznai Orsi vezetett be a tájfutás rejtelmeibe (Bartalos Gergő, Botos Csenge, Gyenes Máté, Hertendi Péter, Nagy Bence és Viktória, Pintér András és Balázs, Sasvári Zoltán, Szölgyémi Anita, Újhelyi Dalma), közülük többen már stabil tagoknak számítanak. Még van még további 5-6, nem leigazolt versenyzőnk (Bugaj Mirka, Demeter Soma, Szíjjártó Zsombor, Wittmann Péter, Barta Gergő, Clapp Márk, és még mások is), ha megmaradnak, nekik is kérünk rajtengedélyt. Tavaly hatan távoztak a klubból: Berkes Dani, Konkoly Csaba, Szkiba Tamás és Tamás Gergő abbahagyta, Farkas György az ETC-be igazolt, Óhegyi Albin örökre eltávozott. Így nőtt létszámunk 127-re, a még nem leigazoltakkal együtt már több mint 130-ra.
Itt említeném meg, hogy több tagunkat az országos és a Bp-i szövetségben is tagnak választották. 2009. márciusában Gyalog Lászlót az MTFSZ elnöksége tagjának, tegnap, 2010. január 22-én Csipi Erzsébetet a BTFSZ alelnökének, Gyalog Zoltánt a BTFSZ elnökségi tagjának.

2. Az edző Gyalog Zoltán, segítője a kezdőknél Krasznai Orsolya. A részletekről Zoli számol be. Hetente általában versenyekkel együtt 5-6 napon szervez tájfutó tevékenységet. Kedden és csütörtökön 2–2 edzés van, 4-5 között a kisebbeknek, 5-6 között a nagyobbaknak. Ez terepen (Tabán, Gellért-hegy, Vár stb.) vagy pályán (Czakó-pálya) zajlik, időnként térképes edzés is van. Versenyszezonban szerdán délután gyakran van kis verseny, alapozáskor pénteken tornaterem, hétvégén nagy versenyek, edzőtáborok, ha nincs más, akkor hosszú futások. Kiegészítésképpen atlétikai versenyeken (félmaratoni, maratoni, éjszakai utcai futás) is részt veszünk, úszásra is volt lehetőség a KSI-uszodában. Az év folyamán 6 saját edzőtábor volt, általában 3 naposak voltak, 4-5 edzéssel. Az edző igen kiváló szakmai munkát végez, már országosan elismertséget sikerült kivívnia tevékenységével.
3. A versenyeken nagy számban veszünk részt, 50 fő körüli a nagy versenyeken a létszámunk. Legnagyobb létszámmal a Hungária Kupán vettünk részt, ott 64 nevező (59 rajthoz álló) volt a szakosztályból. A minőséget jelzi a bajnoki szereplésünk. 3 első hely (PCSB F18 és N20, OCSB N14), 6 második (OÉB és ONEB L. Krisztián, ROB Balázs Tilla, VOB F18 és N20, OCSB F18), 3 harmadik (ROB Barcik, PCSB F16, OEVB férfi), emellett 12 db 4., 12 db 5. és 1 db 6. helyet szereztünk (részleteit Zoli ismerteti). 
Felnőttben is volt egy 4. helyünk (Gyalog Zsuzsi az éjszakain), ami már sok éve nem volt. Zsuzsi emellett a ROB-on 10., a KOB-on is 8. lett, ha nem sérül le az egyéni OB-n, 5. lehetett volna az összetett bajnokságban. 
A bajnoki pontversenyben az 5.-ek lettünk 187 ponttal (Budapesten a másodikak), ilyen előkelő helyen az utolsó 25 évben nem voltunk (ráadásul a 4.-től 5, a 3.-tól 24, viszont a 6.-tól 42 pont a különbség).
A szeniorok is 5 dobogós helyezést értek el, közte 3 bajnoki címet, több szűk esztendő után (Cser Kriszta N65-ben a HOB-on és a ROB-on, Gyalog L. F60-ban az OÉB-n 1., Krasznai Orsi N45-ben a ROB-on, az N105-ös csapat [Krasznai Orsi, Erőss Anikó, Oszkóné Simon Ildikó] a PCSB-n 3.). Emellett 2 db 4. (ONEB F40 Rózsa Géza, OVB N125 [Krasznai Orsi, Erőss Anikó, Marosfalvi Móni]), 2 db 5. (PCSB [Gyalog L., Fleischer Zoli, Nagy Albert] F165, ONEB Cser K. N65) és 1 db 6. (HOB Krasznai O. N45) helyezést értünk el. Tehát 5 érmes és további 4 pontszerző szenior volt 2009-ben, a szenior bajnoki pontversenyben 29 ponttal a 20.-ok lettünk.
4. Válogatottak: Sulyok Ábel nagyszerű fegyvertényként eredményei alapján kijutott a szerbiai ifi EB-re, ahol F16-ban hosszútávon 32. rövidtávon 50. helyezést ért el, helytállt, különösen a hosszútávon (Liszka Krisztián éppen csak lemaradt a kijutásról). A Budapest válogatottnak több versenyzőnk tagja, így Liszka Krisztián és Sulyok Ábel mellett Balázs Otília, Tölgyesi Blanka, Peregi Dávid, valamint a félévkor hozzánk igazolt Liszka Eszter és Weiler Virág. Közülük öten szeptemberben részt vettek a cseh egyéni OB-n. Élversenyzőket már kicsit jobban tudtuk támogatni, mint a korábbi években.
5. Versenyrendezések terén a korábbi évek magas színvonalát tartjuk. A Tavaszi Spari Kupán 500 fő körüli volt az (első nap) az indulók száma, a versenyt (1. napja Bp-bajnokság). új terepen és térképen bonyolítottuk le, igen jól sikerült. Több kisebb versenyt is rendeztünk, így áprilisban a Bp. PCsB-t Gazdagréten, júliusban a Nyári Spari Kupát a Tabánban és augusztusban (nagy sikerrel) a Gellérthegy Kupát a Gellért-hegyen, 70, 80, illetve 140 fő részvételével. Az Őszi Spari Kupán 700 körüli volt (első nap) az indulók száma, ez is egy sikeres verseny lett. A Dobogókői Hegyifutó a vártnál nagyobb sikert hozott, az indulói létszám 2008-hoz képest megduplázódott (154 futó, 106 turista résztvevővel).

Idén is ugyanezeket a versenyeket rendezzük (a Tavaszi 3 napos lesz, 2 Bp-bajnoksággal), hasonlóan jó versenyeket szeretnénk rendezni, mint tavaly. 

6. A helyiség-felújításokat folytattuk. Átalakítottuk, kibővítettük a női öltözőt a raktár rovására, kialakítottuk az új, a korábbinál kisebb raktárhelyiséget. Idén a férfi öltözőt és a folyosót fogjuk rendbe hozni.
7. Pénzügyi helyzetünk stabil, tartalékainknak köszönhetően a nem egyszerre mozgó bevételek és kiadások anomáliáit így ki tudtuk egyenlíteni. A pályázataink még a vártnál is eredményesebbek voltak az NCA-t és a Budavári Önkormányzatot illetően (a Wesselényi a vártnál kevesebb lett). Az MTFSZ pályázatain utánpótlás címen a tavalyinál valamivel többet kaptunk, mindenhol 3-5. helyen voltunk országos szinten. Szponzori bevételeink a tavalyihoz hasonlóak, kicsi, de fontos részei a bevételnek. 2009-ben a Rokon Kft. 100e, a Balázs Ottó Bt. 100e és a Smaragd GSH Kft. 50 000 Ft-tal támogatta a szakosztályt (emellett a BTFSZ két Budapest bajnokságot 50–50e-rel, a Főmterv és a Visegrádi ásványvíz a Dobogókői Hegyifutót 17e, ill. 15e-rel támogatta). A versenyrendezésekből is maradt kisebb bevételünk. A tagdíjakat a korábbiaknál szigorúbban szedtük, így ennek összege is a 2 év előttinek több mint duplája lett.
Idén is bízunk hagyományos pályázatainkban, emellett megpróbálunk új típusú pályázatokat is beadni. 3 Bp-bajnokságot rendezünk, 50-50e Ft támogatással. Szponzori bevételeink közül a Smaragd (50e) és a Balázs Ottó Bt. (100e) újra támogatta a szakosztályt.
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